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笑顔広がる新学期。子供たちの安心・安全な日常を共に守るために                       
教頭 兒玉 光晴 

春風が心地よく感じられる季節となりました。始業式や入学式から約一ヶ月。少し緊張気味だった子供たちの表情もすっか
りほぐれ、北昭和小学校の校舎には毎日活気ある声が響いています。特に 1 年生は、上級生に優しくサポートされながら、休
み時間には笑顔で過ごす姿が見られます。本校ならではの温かい「異学年交流」が日常の風景として広がり、教頭としても大
変嬉しく見守っているところです。                                                        
あ新しい環境での緊張感を乗り越えてきた子供たちは、この時期、知らず知らずのうちに心身の疲れが溜まっていることもあ
ります。まもなく迎えるゴールデンウィークは、ぜひご家庭でゆっくりと羽を伸ばし、エネルギーをチャージする期間にして
いただければと思います。 

■ 見過ごせない現代の課題：デジタル社会の落とし穴** 

さて、お家で過ごす時間が増えるこの連休を前に、改めて保護者の皆様と共有しておきたい喫緊の課題があります。それ
が「スマートフォンやインターネット、ゲームとの付き合い方」です。かつては中高生の問題と捉えられがちだったネットト
ラブルですが、現在は低学年の子供たちにも日常的に起こり得る身近な脅威となっています。最近、小学生の間で実際に起き
ている事案には、次のようなものがあります。 

① 歯止めがきかない「ゲームへの過集中」と「オンライン上の出会い」  
あ時間を忘れて没頭することによる睡眠不足や生活リズムの崩れが目立ちます。さらに、ボイスチャット等でのゲーム
中の熱くなった言い争いが翌日の学校生活に持ち込まれたり、顔の見えない相手に心を許して個人情報を教えてしまっ
たりする危険と常に隣り合わせです。  

② 承認欲求や軽い気持ちから起きる「SNS トラブル」  
あ TikTok や Instagram などに、友だちの顔が映った動画や写真を無断でアップしてしまうプライバシー侵害のケース
が増えています。また、面白半分で迷惑行為を撮影・投稿するなど、本人の意図とは裏腹に法律に触れる事態に発展す
る恐れもあります。  

③ 姿の見えない「ネット上の人間関係・LINE トラブル」     
グループトークでの仲間外れや、特定の相手への悪口など、大人の目に見えにくい「ネットいじめ」が発生することが

あります。文字だけのやり取りによる些細な行き違いが、子供たちの心を深く傷つける深刻なトラブルに発展しがちで
す。 

これらは「放課後の個人的な問題」にとどまらず、翌日の学校での友人関係や学習意欲にダイレクトに影響を及ぼします。
小学生は、自分の発信がどのような結果を招くのかを想像する力や、危険を察知して身を守るスキルがまだ低い傾向にありま
す。 

■ 防波堤となるのは「ご家庭のルール」と「大人の関心」 

だからこそ、ご家庭での「ルールづくり」と「継続的な見守り」が最大の防波堤となります。学校でも情報モラル教育や
デジタルシティズンシップを進めておりますが、ぜひご家庭でも以下の点をご確認ください。 

☆「時間」と「場所」を可視化する（例：夜〇時まで、使うのはリビングのみ など）                
☆ 安全網（フィルタリング機能など）を設定する（年齢に応じた利用制限をかける）                
☆「ネットで何をしているか」を日常会話に取り入れる（一方的に監視するのではなく、誰とどんなやり取りをしている
aaa のか、普段から話せる関係性をつくる） 

私が日頃から大切にしている言葉に、「子供を信じて、でも放っておかない」というものがあります。デジタルツールが当
たり前にある時代だからこそ、この姿勢がこれまで以上に求められています。私たち教職員も、子供たちのささいな SOS や変
化に気づけるよう、アンテナを高くしてまいります。子供たちの健やかな成長と安全な日常を守るため、今後とも保護者の皆
様、地域の皆様の温かいご理解とご協力をよろしくお願い申し上げます。 

 

函館市立北昭和小学校だより 

学校教育目標 「自ら考え行動し、ともに歩む北昭和の子」 
教 育 の 重 点 「個に応じた指導の充実 『できる・わかるの実感』」 



５月の月目標は下記のとおりです。ご家庭でも声掛けをお願い 
します。 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
可否決定につきましては、５月３０日（土）６：３０頃

「安心・安全メール」にてお知らせします。運動会が延期に

なる場合は、以下の通りになります。延期になった場合の可

否決定のお知らせは、延期当日の６時３０分頃になります。 

 

日 曜 行 事 予 定 給
1 金 1 年生を迎える会 ◯ 
2 土  ／ 
3 日 憲法記念日 ／ 
4 月 みどりの日 ／ 
5 火 こどもの日 ／ 
6 水 振替休日 ／ 
7 木 児童総会 委員会③ ◯ 
8 金 遠足予備日 ◯ 
9 土  ／ 
10 日  ／ 
11 月 定時退勤日 ◯ 
12 火  ◯ 
13 水 歯科健診 ◯ 
14 木  ◯ 
15 金 避難訓練(津波) 集団下校

訓練（６時間目～） 
◯ 

16 土 市Ｐ連総会 13:30 函大 ／ 
17 日  ／ 
18 月 運動会特別時間割開始 ◯ 
19 火 眼科健診 ◯ 
20 水  ◯ 
21 木 係児童打ち合わせ①（６

時間目） 
◯ 

22 金  ◯ 
23 土  ／ 
24 日  ／ 
25 月 定時退勤日 ◯ 
26 火 係児童打ち合わせ②（６

時間目） 
◯ 

27 水 運動会総練習   ◯ 
28 木  ◯ 
29 金 5 時間授業 前日準備 ◯ 
30 土 第 51 回 運動会 ／ 
31 日  ／ 
6/1 月 振り替え休業日 ／ 

（学習）・チャイムがなったらせきにつこう。  
・・ただしいしせいで学習しよう。  
・・名前をよばれたら大きな声でへんじをしよう。 

（生活）・安全に気をつけ、体をきたえよう。   
（保健）・身体や身のまわりをきれいにしよう。 

 ３０日（土）実施 ３１日（日）実施の場合 ６/１日（月）実施の場合 

５月 
 
 
６月 

３０日（土） 運動会実施 運動会雨天延期（児童休業日） 運動会雨天延期（児童休業日）

３１日（日） 休日 運動会実施 運動会雨天延期（児童休業日）

6/1 日（月） 振替休日 振替休日 運動会実施（給食なし） 

6/2 日（火） 通常授業 通常授業 通常授業 

 

 

４月２８日（火）、４～５年生が大川公園（旧タイヤ公

園）、１～３年生が石川公園へ春の遠足に行ってきました。 

高学年の大川公園では途中でぱらつ          

いた雨の影響もほとんどなく、遠足に          

来ていた他校の児童とも譲り合いなが          

ら、春の一日を楽しく過ごすことがで          

きました。 

低学年の石川公園は、途中の雨がやや強かったことと気温

が下がったことなどから、公園での活

動を早めに切り上げ、学校でお弁当を

食べました。少し残念ではありました

が、体育館に敷物を敷いて、みんなで

食べるお弁当もまた格別だったようで 

す。お弁当のあとは、体育館で元気に遊び、ちょっと変わっ

た遠足を楽しんでいました。 

どの学年も春の遠足を通して、集団での行動の仕方やへこ

たれずに最後まで頑張る気持ち、友達を思いやり仲良くする

気持など、確実に意識が高まったことと思います。 

 

 また、今回遠足のなかった 6 年生は、 

総合的な学習の一環として、「箱館奉行 

所」と「函館北洋資料館」の見学に出か 

けました。 

少々距離が長く歩くのが大変だったようですが、函館の歴

史の一端を学ぶと同時に、公共施設での態度なども学習する

ことができたようです。 

どの学年も遠足や校外学習の経験を、今後の様々な活動に

生かしていってくれることと思います。 

 

北昭和小学校 第５１回大運動会 ５月３０日（土）  
全学年：９時００分～１２時００分 

１～5 年春の遠足・６年校外学習 


